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Bezpecnost prace m

Ucici se skola

Predmét: Fyzika

RocCnik: 8. ro€nik

Jméno autora: Ing. Martin Blaton

Skola - adresa: ZS Mendelova, ul. Einsteinova 2871

Kliova slova: bezpecnost, elektricky proud, prvni pomoc
Anotace: Zakladni informace o pojmu bezpec€nost prace,

informace k bezpecénosti pfi zachazeni s elektrickym
proudem a prvni pomoc. Prezentace je doplnéna
jednoduchym pracovnim listem.
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Co znamena bezpecnost prace

e BOZP - zkratka pro mézivédni obor, ktery se zabyva Bezpecnosti a ochranou
zdravi pfi praci,

* jde o souhrn opatfeni stanovenych pravnimi piedpisy a zaméstnavatelem,

které maji predchazet ohroZeni nebo poskozeni lidského zdravi v pracovnim procesu.

Hlavnimi soucastmi, jimiz se problematika BOZP zabyva:

*  bezpecnost technickych zafizeni,

e  vyhledani a vyhodnoceni rizik pfi praci,

e osobni ochranné pracovni prostiedky,

e hygiena prace v¢etné pracovniho prostiedi.
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Pravidla pro ochranu pred elektrickym proudem

Je nezbytné nutné vyvarovat se:

* lozeni na sloupy a stozary elektrické¢ho vedeni (taktéZ na stromy, které rostou blizko
elektrického vedeni),

» méli bychom chranit elektrické spotfebife, zasuvky, vedeni i dalsi elektrickd zatizeni pie
stykem s vodou,

e zachazet s elektrickym zafizenim pokud pobliZ neni dohled dospélé osoby,

 davat velky pozor na poSkozené zasuvky (zlomené nebo poruSené kryty zasuvek),
vypinace, ptivodni kabely a spotiebice samotné,

» dotykat se drath, které na lezi zemi nebo kotevnich lan elektrického vedenti,

 lozit na zelezni¢ni a hnaci vozy (lokomotivy) na tratich nebo nadrazich s el. trakci (plati
to 1 pro metro, tramvaje,..).
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Zasady pfri praci s elektrickymi spotrebiCi

 velmi dulezita je ochrana pfed trazem elektrickym proudem!

e ma v maximalni mife omezit moznost urazu nebo smrti zapti¢inéného piimo nebo nepiimo
elektrickym proudem,

« NEBEZEPECI - ptitomnost elektrického napéti nezjistime dokud s nim nepiijdeme
primo do kontaktu (coz byva velice pozd¢),

Obrazek €. 1 Vysokeé napéti
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Zasady prvni pomoci pri urazu elektrickym proudem

* zajistime preruSeni piivodu elektrického proudu od postiZzeného,

e poskytneme postizenému prvni pomoc,

Obrazek &. 3 Prvni pomoc

e pfivolame postizenému pomoc -
155 - Zdravotnicka zdchranna sluzba
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Pracovni list

Zkus odpovédeét na nasledujici otazky:

1. Jaké ¢islo ma Zdravotnicka zachranna sluzba?

2. Co znamena zkratka BOZP?

3. Vyjmenuj alespon tfi pravidla tykajici se ochrany pfed urazem el. proudem ?
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Seznam pouZzité literatury a zdroju

Literatura:

1.  Wikipedie, oteviena encyklopedie [online]. 2012 [cit 2013-02-08], dostupné z:
http://cs.wikipedia.org/wiki/Bezpe%C4%8Dnost_a ochrana_zdrav%C3%AD p%C5%
991 pr%C3%Alci

2. HW, vSe o elektronice a programovani [online]. 2012 [cit 2012-10-09], dostupné z:
http://www.hw.cz/novinky/prvni-pomoc-pri-urazu-elektrickym-proudem-pro-obycejne-
smrtelniky.html

Obrazky:

Obrazek €. 1 - Vysoké napéti
dostupny z: http://fyzika-sandra.blogerka.cz/Elektricky-proud

Obrazek &. 2 - Sok
dostupny z: http://www.hw.cz/novinky/prvni-pomoc-pri-urazu-elektrickym-proudem-pro-obycejne
smrtelniky.html

Obrazek €. 3 - Prvni pomoc
dostupny z: http://www.cervenykriz.eu/cz/pp.aspx
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Metodika:

Bezpecnost prace — 8. tiida

Prezentace slouZi ke struénému seznameni s obecnym pojmem bezpe€nost prace,
informace tykajici se bezpe€nosti pii zachdzeni s elektrickym spotfebici a rizika
pii styku s elektrickym proudem. V ramci procviceni a zapamatovani probirané
tématiky slouZi jednoduchy pracovni list.

1. a 2. snimek Zékladni informace.

3. a 4. snimek Teoretické poznatky (co je bezpecnost prace, pravidla pro
ochanu pfed ochranou el. proudem).

5. snimek Teoretické poznatky (zasady pri praci s el. spotiebici).

6. snimek Teoretické poznatky (z4sady prvni pomoci).

7. snimek Pracovni list ke kontrole pozornosti (otazky k prezentaci
a probiranému tématu - Bezpecnost prace).

8. snimek Seznam pouZité literatury a zdroju.

9. snimek Metodika.
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