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1V. 9.3.0. Charakteristika predmétu Domacnost

Obsahové, ¢asové a organizaéni vvmezeni:

Ve volitelném predmétu Domdcnost jsou zaci seznamovani se zafizenim domacnosti, zasadami jejiho financovani a tdrzbou, s manipulaci nastroji ¢i
elektrotechnikou, s p¥ipravou pokrmii i vyvazenych jidelni¢ki. Ziskavaji piedstavu o vhodné upravé stolu i spravném stolovani. Zaci se uéi pracovat s
riznymi materialy a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a navyky. U&i se planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné i v tymu. Zaci
jsou soustavné vedeni k dodrzovani zasad bezpecnosti a hygieny pfi praci.

Volitelny ptedmét Domdcnost si mohou vybrat dévcata i chlapci: v 7. ro¢niku i v 8. a 9. ro¢niku. Ma casovou dotaci 1 hodin¢ tydné. Jeho vyuka je
organizovana spolecné pro zaky z vice tfid ro¢niku, pokud by vSak mé¢l jejich pocet ve spolecné skupiné presahnout 24, je v jednotlivych tfidach realizovana
samostatné. Vyuka probihd ve cvicné kuchynce. Metody a formy prace vyhovuji potfebam probiraného uciva. Pfi zpracovavani ptredkladanych textl ,,rad a
napadi®, které se tykaji manipulace s jednotlivymi druhy potravin, CiSténi textilii ¢i povrchl se uplatiiuje samostatna prace, pfiprava pokrmi a prace
s kuchatskymi knihami probiha ve skupinach.

S pfedmétem uzce souvisi témata prarezového tématu Environmentalni vychova (Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi, Vztah ¢lovéka k prostiedi

Vychovné a vzdélavaci strategie pfedmétu vedouci k budovani a rozvijeni:

[y

. kompetenci k uceni
zadavame zakum referaty z oblasti vyvazeného jidelnicku, zdravého Zivotniho stylu ¢i ekologického vedeni domacnosti, ke kterym ziskaji a vytfidi
informace z riznych zdroju (knihy, ¢asopisy, internet, televize)
vedeme Zaky k préci podle navodii

2. kompetenci k FeSeni problému

e vedeme zaky k vybéru potfebnych informaci z poznatkt ziskanych v jinych predmétech — predevsim piirodopisu a fyzice

e pozadujeme od Zakl vyhledavani riiznych popisli pracovnich postupll pii ptipravé urcitého pokrm, vybér nejvhodnéjsiho postupu, piipadné zvoleni
vlastniho

3. kompetenci komunikativnich

vyzadujeme srozumitelny prednes referatd, stejné jako pozorné naslouchéani
vedeme zéky k ptipadnému dopliiovani informaci, prezentaci a obhajob¢ vlastniho nazoru
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4. kompetenci socialnich a personalnich

klademe dlraz na spravedlivé, ale ohleduplné hodnoceni prace spoluzaka
davame zakiim moznost vybéru ¢lenti pracovni skupiny

. kompetenci ob¢anskych

vedeme zaky ke vnimani tradic (vdnocnich, velikonoc¢nich — dekorace, jidelni¢ek) spolecnosti, ve které Zziji, respektovani fadu ucebny a pravidel
bezpecnosti prace
zdirazilujeme toleranci riznych ndzorl (vegetarianstvi, veganstvi) a pfizpisobeni se odlisSnym potfebam

. k pracovnim
- vyzadujeme plnéni zvolenych a naplanovanych tukolu (referaty, ptipravy vybranych pokrmt)
- vedeme zaky k patfi¢nému a bezpe¢nému pouzivani pracovnich nastroji i elektrotechniky
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