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Základní škola, Mendelova: Školní vzdělávací program pro základní vzdělávání „Učící se škola“  platný od 1.9.2014 

IV.9.1.1. Učební osnovy – Pracovní činnosti v 1. období 
 

Pracovní činnosti – 1. období (1. – 3. ročník) 
 

Očekávané výstupy  

 
na konci 1. ročníku díky (v)  předmětu Pracovní  činnosti  žák:  

Učivo Mezipředmětové 

vztahy a začlenění 

průřezových témat 

Poznámky 

ZÁKLADNÍ PRAVIDLA A DOVEDNOSTI PRO PRÁCI 
Osvojuje si dovednosti pro pracovní činnosti připraví si a uklidí si 

pracovní místo 

  

udržuje pořádek a čistotu na 

svém pracovišti 

dodržuje zásady 

bezpečnosti a hygieny práce 

PRÁCE S DROBNÝM MATERIÁLEM - PAPÍREM 
Vytváří jednoduchými postupy různé předměty z různých materiálů 

Pracuje podle slovního návodu a předlohy 

mačká, překládá, skládá 

papír 
  

obkresluje podle šablony 

vytrhává, přiměřeně stříhá a 

vystřihuje nůžkami 

lepí, slepuje, nalepuje 

PRÁCE S DROBNÝM MATERIÁLEM - TEXTILEM 
Vytváří jednoduchými postupy různé předměty z různých materiálů 

Pracuje podle slovního návodu a předlohy 

střihá textil a slepí ho   

navléká nit do jehly, šije 

předním stehem 

lepí, slepuje, nalepuje 

PRÁCE S DROBNÝM MATERIÁLEM – PŘÍRODNÍM 
Vytváří jednoduchými postupy různé předměty z různých materiálů 

Pracuje podle slovního návodu a předlohy 

sbírá, třídí, suší rostliny, 

listy, semena, spojuje, 

svazuje, navléká tupou 

jehlu, propichuje, aranžuje 

  

rozlišuje a pojmenuje druhy 

zpracovaného materiálu, 

určuje základní vlastnosti 

materiálu 
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PRÁCE S DROBNÝM MATERIÁLEM – MODELOVACÍ HMOTOU 
Vytváří jednoduchými postupy různé předměty z různých materiálů 

Pracuje podle slovního návodu a předlohy 

modeluje tvary podle 

předlohy : modelovací 

hlínu, plastelínu, těsto 

  

vyrývá daný motiv 

 

 

 

 

KONSTRUKČNÍ ČINNOSTI 
Zvládá elementární dovednosti a činnosti při práci se stavebnicí ve skupině vytváří tvar 

města, jejich obydlí… 

m práce se stavebnicí, montážní a 

demontážní práce seznamuje se s návodem a předlohou stavebnice, s jednotlivými jejími částmi a 

možnostmi užití 

sestaví jednoduché plošné i prostorové modely z jednoduchých stavebnic  

PĚSTITELSKÉ PRÁCE 
Provádí pozorování přírody, zaznamenává a zhodnotí výsledky pozorování zalévá, kypří půdu v 

květináči 

Č a JS   

Pečuje o nenáročné rostliny pěstuje některou 

jednoduchou plodinu 

(hrách, fazole), provádí  

pozorování klíčení  a růstu 

(hrách, fazole) 

, péče o pokojové květiny ve 

třídě, rašení větviček / 

Barborky/, klíčení semen 

pečuje o nenáročné bytové 

rostliny 

 

PŔÍPRAVA POKRMU 
Připraví tabuli pro jednoduché stolování dodržuje základní zásady 

správného stolování  

  

chová se vhodně při stolování připraví tabuli pro 

jednoduché stolování 

  

zdobí vánoční cukroví   


