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IV. 9.1.0. Charakteristika predmétu Pracovni ¢innosti

Obsahové, ¢asové a organizaéni vvmezeni:

Ptedmeét Pracovni cinnosti vede zaky k ziskdni zdkladnich dovednosti v riiznych oborech lidské c¢innosti, pomahd jim pii odpovédném
rozhodovani o dal$im profesnim zameéteni a doplituje celé¢ zakladni vzdélavani o dulezitou slozku nezbytnou pro uplatnéni ¢loveka v dalSim
zivoté a ve spolecnosti. Piedmét Pracovni cinnosti piitom vychazi z konkrétnich zivotnich situaci, v nichz zéci ptichdzeji do ptimého kontaktu
s lidskou ¢innosti a technikou v jejich rozmanitych podobach a SirSich souvislostech. Cilené zaméfuje na praktické pracovni dovednosti
anavyky. Zaci se v ném uéi planovat, organizovat a hodnotit svou pracovni &innost (samostatné i v tymu), uéi se pracovat s riznymi materialy.
Jsou soustavné vedeni k dodrzovani zasad bezpec¢nosti a hygieny pfi praci.

Predmét Pracovni cinnosti vyuéujeme ve vSech ro¢nicich jednu hodinu tydné. V souladu s potfebami bezpecnosti prace jsou tfidy (piipadné
ro¢niky) vyuce déleny v zpravidla tak, aby skupiny ve vysSich ro¢nicich 1. stupn€ nepiesahly poctu 25 zaki a skupiny ve tfidach na 2. stupni
nepiesahly poc¢tu 23 zakl. Tyto hrani¢ni pocty mohou byt v odivodnitelnych ptipadech ménény.

Vyuka ptedmétu Pracovni ¢innosti je na 1. stupni rozdélena do ¢tyt tematickych okruhi:

1.

2.
3.

4.

Prace s drobnym materidlem, kde Zaci podle slovniho ndvodu a ptedlohy vytvareji jednoduchymi postupy pfedméty z tradi¢nich i
netradi¢nich materiala

Konstrukéni ¢innosti, kde Z4ci zvladaji elementarni dovednosti a ¢innosti pii praci se stavebnicemi

Péstitelské prace, kde Zaci pecuji o nendrocné rostliny a zaroveil provadéji pozorovani ptirody, zaznamenavaji je a vyhodnocuji vysledky
téchto pozorovani

Ptiprava pokrmi, kde se Zaci uci ptipravovat tabuli pro jednoduché stolovani a samoziejmé se i pfi stolovani vhodné chovat

Vyuka ptedmétu Pracovni cinnosti je na 2. stupni rozdélena nasledujicim zptsobem:
v 7. ro¢niku maji vSichni Zaci zatfazeny tyto okruhy

1.  Péstitelské prace a chovatelstvi, kde péstuji vybrané rostliny a prokazuji znalost chovu drobnych zivocichli
2. Design a konstruovani, kde provadéji montaz a demontaz nejriiznéjsich predméti a sestavuji rizné modely

v 8. a 9. ro¢niku pak maji tyto okruhy

1.  Provoz audrzba domdcnosti, kde ziskdvaji zakladni dovednosti pro praci v domacnosti
2. Svét prace, kde ziskavaji informace a dovednosti potfebné pro vlastni uplatnéni na trhu prace
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Predmétem Pracovni ¢innosti prolinaji vSechna prifezova témata, zejména Osobnostni a socialni vychova a Vychova demokratického obcana
(zodpovednost kazdého jedince za své zdravi, spoluprace a pomoc pii praci) a Environmentalni vychova (podminky zivota, vztah k Zivotnimu
prostiedi)

Vvchovné a vzdélavaci strategie piredmétu vedouci k budovani a rozvijeni kompetenci:

1. kompetenci k uéeni

e vytvaiime piilezitosti, v nichz si zaka osvojuji zékladni pracovni dovednosti a navyky z riznych pracovnich oblasti a pro svou préci potiebuji
pouzivat vhodné nastroje, nafadi a pomticky

e vedeme zaky k praci podle ndvodu, u¢ime zaky porozumét technické dokumentaci jednoduchych zatizeni

e ucime zéky planovat ¢innosti pfi praci s technickymi materialy a pfi pfipraveé pokrmu

e vedeme zaky k poznavani vlastnosti materidlll a surovin a jejich pouZzitelnost

2. ke kompetenci k FeSeni problémi

vedeme zaky pfi plnéni zadanych kol k promysleni pracovnich postupt

zadavame ukoly zplsobem, ktery umoznuje volbu riznych postupli

snazime se rozvijet u zaki tvofivost, vedeme je k uplatiiovani vlastnich nadpadi

vedeme zaky k praktickému ovéfovani feSeni problémil

vedeme zaky ke schopnosti prakticky pouzivat osvojené poznatky pro uplatnéni na trhu prace
seznamujeme Zaky s moZnostmi poradenstvi v oblasti volby dalSiho studia, profesni orientace

3. ke kompetenci komunikativni

e seznamujeme zaky S pfesnym vyznamem pojmu se vztahem k praci s technickymi materialy a pfi pfipravé pokrm, usilujeme o rozsifovani
jejich slovni zasoby v oblasti pracovnich nastrojt, naradi a pomticek, vedeme je ke strukturovanému popisu postupu vlastni (individualni i
kolektivni) prace

e vedeme Zaky k uZivani spravné terminologie

o predkladame zaktm dostatek podnéti a piilezitosti pro vlastni prezentaci

4. ke kompetenci socialni a personalni

e motivujeme zaky ke spolupraci a vzajemné pomoci

e vytvafime pracovni skupiny, zapojujeme zaky do spolecné prace, pii niz se uc¢i spolupracovat a respektovat napady druhych a spolecné se
snazi o dosazeni kvalitniho vysledku
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5. ke kompetenci ob¢anské

respektujeme individudlni rozdily zakid a umoznujeme kazdému zakovi zazit ispéch

umoziujeme zakiim, aby na zéklad¢ jasnych kriterii hodnotili své ¢innosti nebo vysledky

zduraziiujeme dulezitost vzajemné lidské spoluprace

vedeme zéky k pochopeni riznych lidskych ¢innosti

motivujeme k odpoveédnosti za zachovani zivotniho prostiedi

vytvatime u zaka pozitivni vztah k praci a vedeme je k odpovédnosti za kvalitu svych i spoleénych vysledkii prace

6. ke kompetenci pracovni

vedeme zaky ke spravnému a bezpecnému pouzivani nastroji a materiali a ke spravnému a zodpovédnému zachazeni a pracovnimi
pomiickami

diskutujeme o hospodarnosti riiznych pracovnich postupti

zohlediiujeme rozdily v pracovnim tempu jednotlivych z4kl a podle potieby zdkiim v ¢innostech pomahame

motivujeme zaky k odvedeni prace v co nejlepsi kvalité a co nejhospodarnég;ji

zdirazitujeme vztah k volbé povolani — hrani roli, diskuse, skupinova prace

seznamujeme zaky s riznymi profesemi /exkurze, film, beseda apod./

uvédoméle, spravné a bezpecné volime a pouzivame rtizné pracovni nastroje

pozadujeme dodrZzovani obecnych pravidel bezpe€nosti a hygieny prace, v€etné pouzivani ochrannych pracovnich prostredk
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